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Uniquement sur inscription.  
06.85.62.28.70 

fleur.dormoy@gmail.com 

Cycle découverte de l’énergie 
et du magnétisme 

 
Pour vous initier à découvrir, expérimenter 
et ressentir le monde des énergies autour 

de vous et en vous.  
Venez apprendre à soulager, pour vous 

et votre famille, les problématiques 
liées à un ralentissement de 

la circulation de l’énergie : fatigue, 
douleurs… 

 
Une partie théorique et une partie pratique 

 
Cycle de 5 ateliers, un atelier par mois.  

Engagement sur 5 mois. 
 

Au choix : 
De février à juin ou de septembre à janvier 

Les lundis ou les samedis 
 

Pré-inscription dès maintenant pour le 
cycle de février à juin. 

 

Voyages au pays des odeurs 
et des sons 

 
Allongé confortablement au sol 

laissez-vous porter par les sons des 
bols tibétains et autres instruments et 
leurs vibrations qui créent un cocon 
sonore autour de vous et en vous.  

Ces sons créent un massage interne à 
tout le corps permettant d’accéder à 
une détente physique et psychique. 

Au début de séance, nous prenons le 
temps pour une introduction, un temps de 
relaxation avec des huiles essentielles en 

olfaction, puis nous terminons par un 
moment d’échange pour ceux qui le 

souhaitent.  
 

Les voyages olfacto-sonores durent une 
heure trente environ.  

 
Les voyages sont ouverts à tous,  

petits et grands. Maxi 5 personnes. 
 
 

10 avril : 14h30–16h30 – 17h30-19h30 
24 avril : 14h30-16h30 – 17h30-19h30 
27 avril : 14h30-16h30 
 
18 mai : 14h30-16h30 
22 mai : 14h30-16h30 – 17h30-19h30 
 
5 juin : 14h30-16h30 – 17h30-19h30 
8 juin : 14h30-16h30 
19 juin : 14h30-16h30 – 17h30-19h30 

 
 

Possibilité de voyages privatifs à partir de 
3 personnes. Sur demande. 

Cycle se reconnecter  
à soi et son féminin 

 
Lieu de rencontre et de travail sur soi qui a 
pour objet de se reconnecter à soi, à son 
féminin sacré, à son être profond… dans 

l'échange, la convivialité, la bienveillance, la 
créativité...  

 
Cycle de 10 ateliers, un atelier par mois.  

Engagement sur 10 mois. 
 

De septembre à juin 
 

Pré-inscription dès maintenant pour le 
cycle 2024-2025. 

Les voyages 
olfacto-sonore 

 
40 € le voyage 

 

Les cycles 
d’ateliers 

 
14h-17h 

40 € l’atelier 



Consultations individuelles 
 

Pour retrouver votre équilibre physique, 
mental, émotionnel et énergétique en 
dénouant les blocages conscients et 

inconscients et redécouvrir le plaisir de 
vivre en harmonie avec soi et son 

environnement. 
 

Pratique de : 
Harmonisation Globale - Magnétisme… 

 
60 euros 

 

Massages énergétiques 
 

Pour rééquilibrer ses énergies. 
 

Massage Pur Bonheur  
Access Bars 

Massage sonore 
 

70 euros 
 

Sonothérapie 
 

Sur 1 seule face : 70 euros 
Complet, sur 2 faces : 90 euros 

 
 

Ateliers 
 

Pour améliorer son bien-être au 
quotidien. 

Ateliers en petit groupe. 
 
 

 

Certifiée  
 

 
www.braingym.fr 

 
Accompagnante en Education Kinesthésique® 

Animateur Brain Gym® 
 

 
Aromathérapie - Hydrolathérapie 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

Ateliers 
 

Programme 
2024 

 
 

HARMONISATION GLOBALE 
MAGNETISME  

ACCESS BARS - MASSAGES ENERGETIQUES 
EDUCATION KINESTHESIQUE-BRAIN GYM 

 AROMATHERAPIE 
 

https://massagedes5continents.com/
https://www.accessconsciousness.com/fr/

